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PSYCHOLOGIE - HAPTOPSYCHOTHERAPIE — Valérie HAUET

QUI SUIS-JE ?

Ma formation en Haptonomie et en psychopathologie clinique depuis 15 ans m’a
permis de me spécialiser dans 'accompagnement de la grossesse, du pré-partum a la
naissance et au post-partum ainsi que dans 'accompagnement des adultes, adolescents et
enfants en souffrance.

C’est tout naturellement que je me suis « spécialisée » dans 'accompagnement de la
Procréation Médicale Assistée et dans les pathologies de la grossesse, du deuil périnatal a
la dépression du post-partum en passant par toutes les difficultés que peuvent traverser les
femmes enceintes ou les jeunes meres avec leur bébé.

Je fais aussi partie d’'un groupe de recherche nommé « Endomaitrise » qui permet la prise
en charge des patientes atteintes d’endométriose.

Avec I'Haptonomie, jaccompagne les patients dans leur développement affectif, leur
permettant de dépasser leurs limites en déployant leur affectif et leur bien-étre.
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