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SEXOTHERAPIE – Céline DESSAIGNE 
 
 
QUI SUIS-JE ? 
 Sexothérapeute formée à l’université Lyon 1er, en thérapie sexofonctionnelle par les 

Drs De Carufel et De Sutter, en accompagnement psycho-émotionnel par Dominique 

Gauthier, Gestalt thérapeute formatrice au sein de l’organisme Accompagner, et en 

éducation à la sexualité.  

 Mon activité s’inscrit dans une approche humaniste. J’accompagne en individuel et 

en couple. J’interviens également en éducation à la sexualité au collège et au lycée au sein 

de l’association Sésame. 

 

SEXOTHERAPIE & ENDOMETRIOSE  

 Dans le cadre des suivis d’endométriose, la sexothérapie s’articule autour d’un 

accompagnement sur les représentations et connaissances sexuelles chez la femme et chez 

l’homme et sur la gestion de la douleur, alliant travail émotionnel et pratiques corporelles. 

Cette approche favorise le développement de l’intimité, de la sensualité et de l’érotisme, 

ingrédients d’une sexualité plus sereine et plus confortable.  
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